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Randonner en toute sécurité

née Pédestre de Saint Sa-

turnin (ARPS), compte
130 adhérents. Elle organise
deux dimanches par mois des
randonnées a la journée dans
un rayon de 50 km autour de
Saint-Saturnin-lés-Apt.

Attirés par d'autres paysages,
les randonneurs prennent par-
fois un car qui les emmeénent
dansles calanques ou les dépar-
tements limitrophes. Des sé-
jours montagne ou découverte

l 'Association de Randon-

se déroulent chaque année, ain-,

si que des rencontres festives.

Freddy Bioulac, deuxiéeme a droite, a sum

"ARPS

Entretien et balisage des

sentiers de randonnée

Lundi aprés midi, Freddy
Bioulac le Président de l'asso-
ciation avait réuni quelques
membres afin de conditionner
les topoguides. Car la particula-
rité de 1'association est d'assu-
rer réguliérement l’entretien
des sentiers et le balisage des iti-
néraires décrits dans un topo-
guide mis 4 la vente. Ce sont
des bénévoles de l'association
qui entretiennent sur la com-

avec le topoguide de |

veaux, représentant 250 km de
randonnées. Le topoguide dé-
crit ces circuits avec cartes a
I'appui. On y trouve également
de belles photos des paysages a
chaque saison, quelques recom-
mandations pour la pratique de
la randonnée, la description de
la flore etla faune, la vie a St Sa-
turnin et 'histoire de la pierre
seche qui caractérise les
constructions locales. Ce topo-
guide, édité grace au soutien
des commercants, est un ou-

mune, 20 circuits a la journée, . viage précieux pour bien reus-
ou demi-journée de tous ni- sir vos balades, que vous soyez
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seuls, en famille ou entre amis.
Les traces de peinture verte
sont caractéristiques du bali-
sage de 1'ARPS, et le topoguide
en mains, vous les reconnaitrez
facilement sur les sentiers sans
risquer de vous égarer.
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Topoguide mis en vente a St Saturnin-les
Apt (boulangeries, Lou Retra,
sandwicherie, mairie et Point I pendant
les vacances) et a Apt (Centre Leclerc,
Maison du Parc, Office de tourisme) au
prix de 8€. Pour tout renseignements
0670 9321 89 0U viww.arps-rando. r.



