Cﬁoux 3 la créme

Pate 3 Choux !

14 de litre d’eau

i Pincée de sel
100grs de beurre
200grs de farine

boeufs

Faire bouillir Feau +sel +beurre.

/M’outer la farine +les ceufs entiers Pun aPrés Pautre.
Surune Plaque quiva au four, graisser et faire des Pctits tas
avec une cuillere a soupe.

| aisser cuire environ 30 min a 180° (suivant les {:ours)

(réme patissiére !l

§jaunes deeufs
90grs de sucre
50grs de farine
i demi litre de lait

2 sachets de sucre vanillé

Dans un saladier, mé]anger lesjauncs d’ceufs et le sucre.
/youtcr la farine et le lait bouilli.
[aire cuire a feu doux quelques minutes.

| aisser refroidir et garnir les choux.



